[image: image2.png]IO 1900 A2 VAPNOVI YDA TID'? 1190



[image: image3.png]


[image: image4.png]270 Ao
2DIONP LY WN? 190D H
W0O01 WID WPN? 130N



[image: image5.jpg]st

Y'Y 1IN
AIYpN A971Un




[image: image6.png]00V

TE vy RooIN
RS RN
nggens b onn w0y s sooana





חשיבה במדע וטכנולוגיה – כיתה ה
חוברת החשיבה "חשיבה במדע וטכנולוגיה – כיתה ה" כוללת שלושה שערים המשתלבים עם נושאי הלימוד של ספר התלמיד/ה. להלן מוגשות המלצות דידקטיות לכל שער.

שער: משאבי טבע מן הארץ
מיומנות החשיבה: תכנון ניסוי כהלכה

המלצות דידקטיות 

השער עוסק בתהליך החקר המדעי בדגש על ביצוע ניסוי כדרך לחיפוש תשובות לשאלות ששואלים על העולם הסובב אותנו. תהליך החקר המדעי כולל מספר אסטרטגיות חשיבה חשובות כגון: שאילת שאלות, העלאת השערות, תכנון ניסוי, ייצוג נתונים, הסקת מסקנות ועוד. 

מומלץ ללמד את השער לאחר הוראת הפרק השלישי "מתכות- רעיון מבריק" שבספר הלימוד בשער "משאבי טבע מן הארץ" (עמודים 81-42). בספר הלימוד, הלומדים עורכים היכרות עם תכונות של מתכות באמצעות החושים ובאמצעות כלים ומכשירים. הם מבצעים מגוון של ניסויים לבדיקת תכונות מתכות ("מוליכות חום", "מוליכות חשמלית" ו"מגנטיות") ומתנסים בהבניית העיקרון של התאמת תכונות החומר לתפקיד המוצר. תשתית הידע המדעי והטכנולוגי הזו חיונית להבניית אסטרטגיות החשיבה שמטופלות בשער זה. 

מתוך מיומנויות החקר, השער מתמקד באסטרטגיות החשיבה "בידוד משתנים" ו"ביצוע חזרות". בידוד משתנים היא פעולת חשיבה המאפשרת לנו לבחור רק את הגורם שאת השפעתו אנו רוצים לבדוק כאשר מתכננים ניסוי. עלינו לתכנן כל מדידה כך שכל שאר הגורמים בניסוי יישארו קבועים ללא כל שינוי ורק הגורם הנבדק יהיה שונה. כך נוכל להיות בטוחים שאף גורם לא ישפיע על התוצאות שנמדוד. החזרות מאפשרות לנו לבסס את ההשערה, לתקף את התוצאות ולבנות תיאוריה מדעית מבוססת. השער כולל רצף של משימות המתפתחות זו מזו:

במשימה הראשונה "מי גורם לאלרגיה?" (עמודים4-7) נועדה להוות מארגן למידה מוקדם ללימוד אסטרטגיית חשיבה באמצעות דוגמה מוחשית. בפני הלומדים מוצג הצורך לבודד משתנים דרך חשיפה לבעיית האלרגיה של הדר. תמר והדר רוצים לחקור מה גורם להדר אלרגיה? הם משערים השערות (ייתכן שהחתול או הצמחים הפורחים בביתו של הדר גורמים לאלרגיה). הם מתכננים בדיקות כדי לבחון את ההשערות. מתוך סדרת בדיקות שערכו, הם מסיקים כי כדי לגלות את הגורם לאלרגיה עליהם להקפיד בכל בדיקה לבדוק את השפעתו של גורם אחד בלבד: או של החתול או של הצמחים ולא של שניהם יחד. 

במשימה "האם אני מוליך חשמל?" (עמודים 10-8) הלומדים מתבקשים לעבוד על פי שלבי תהליך החקר המדעי: לשאול שאלה, לשער השערות, לבצע בדיקות אילו חפצים מוליכים חשמל, לאסוף תוצאות ולהסיק מסקנות. מטרת המשימה להביא את הלומדים למודעות כי בתהליך החקר המדעי מנסים להשיב על שאלות שיש לנו על תופעות בטבע. כדי להשיב על השאלות יש לבצע פעולות חשיבה רבות: ראשית מעלים השערות כתשובות אפשריות לשאלות המבוססות על ידע שיש בנושא. כיוון שאיננו בטוחים בהשערות יש לבדוק אותן בעזרת תצפיות וניסויים. את תוצאות הבדיקות אוספים ומארגנים ומסיקים מסקנות האם ההשערות שלנו אוששו או הופרכו.

במשימה "האם כל המתכות מוליכות חשמל באותה מידה?" (עמודים 14-11) התלמידים משתתפים במסע חקר שמטרתו להוביל לצורך לבודד משתנים כדי לבחון האם יש הבדל במידת המוליכות החשמלית של מתכות. הדר ותמר (הדמויות שמובילות את מסע החקר) עורכים בדיקות שבהן נערכת השוואה "לא הוגנת" בין המתכות. כלומר, הם אינם מקפידים על עריכת בידוד משתנים. בעזרת חשיפה לסדרת ניסויים שמבצעים הדר ותמר הלומדים מתוודעים לכך שתהליך החקר המדעי הוא תהליך מתמשך שיש לערוך בו בידוד משתנים כהלכה. הם מתנסים באופן ישיר ומובנה שלב אחרי שלב בסדרה של כללים לתכנון ניסוי כהלכה. 

שימו לב: בשוליים של דפי השער, במקביל למשימות מופיעה תבנית שחוזרת על עצמה "מרכיבי החקר המדעי". התבנית נועדה להציג ללומדים את מיומנויות החשיבה שנכללות בתהליך החקר. מיומנות החשיבה שמטופלת במשימה מודגשת בתוך התבנית. חשוב ביותר להשתמש בתבנית זו לפיתוח ידע מטה-אסטרטגי (ידע על אסטרטגיית החשיבה) אצל הלומדים ביחס לתהליך החקר בכללותו וביחס למיומנויות החשיבה שנכללות בו. 

 השער: מבט נוסף לתוך הגוף
מיומנות החשיבה: טיעון 

המלצות דידקטיות 
שער זה עוסק באסטרטגית החשיבה טיעון. מטרת הטיעון היא לשכנע בצדקתה של עמדה מסוימת בעזרת נימוקים. מבנה הטיעון כולל טענה או טענות ונימוקים התומכים בה. טענה היא קביעה, עמדה, דעה שניתן להתווכח על נכונותה. נימוקים עשויים לכלול ראיות או הסברים כדי לתמוך בטענה, לבססה ולהצדיקה. השיח הטיעוני כולל תהליכי דיון ומשא ומתן שבאמצעותם אנו תומכים או מפריכים טענות ומבררים נקודות הסכמה ואי הסכמה. מטרות השימוש באסטרטגיה: להביע דעה או עמדה מנומקת, להצדיק טענות באמצעות ראיות ו/או הסברים, להעריך באופן ביקורתי טיעונים, לפתח תרבות דיון המבוססת על התייחסות לטיעוני האחר (מתוך המסמך "אסטרטגיות חשיבה", ת"ל, 2009).

לביצוע המשימות בשער דרושה תשתית של ידע מדעי בנושא תזונה נבונה וחשיבותה לתפקוד הגוף ובריאותו: הרכב המזון שאנו אוכלים, סוגי מזון מומלצים, תפריט מגוון ומאוזן וחשיבותו. לכן, מומלץ ללמד שער זה לאחר הוראת השער הרביעי בספר הלימוד "מבט  אל תוך הגוף" ולאחר הוראת הפרק השלישי בשער "אוכלים בריא" (עמודים 295-258). המשימה "מה גרם למחלה המסתורית?" (עמודים 26-23) נשענת על סיפור מקרה אותנטי שהתרחש לפני יותר מ-500 ונקרא "תעלומת הצפדינה" – מחלה שחלו בה וממנה מתו ספנים רבים ששהו תקופה ארוכה בים. רופאים שונים העלו רעיונות לריפוי המחלה אך ללא הועיל. רופא סקוטי צעיר בשם ג'יימס לינד, העלה השערה שייתכן ויש קשר בין סוג המזון של המלחים לבין המחלה. במשימה מוצגים ללומדים הניסויים המדעיים שביצע הרופא כדי לבדוק את ההשערה, תוצאותיהם והמסקנות שהסיק מהן. הלומדים נחשפים לתהליך שבו ניסה הרופא לשכנע בעזרת נימוקים מבוססים את צדקת טענתו והיא מהווה מארגן מוקדם ללימוד אסטרטגיית החשיבה "טיעון". מחקרו של לינד הוביל בסופו של דבר את המדענים לגילויו של חומר מיוחד שנמצא בפירות וירקות ומונע את מחלת הצפדינה ואף מרפא אותה -ויטמין C. במשימה "מדוע צריך לאכול ארוחת בוקר?" (עמודים 28-27) על הלומדים לנסות להצדיק בעצמם טענות ביחס לשאלה "מדוע חשוב לאכול ארוחת בוקר?" עליה לזהות ולכתוב טענה מבוססת, טענה המלווה בנימוקים ונקראת טיעון. 

במשימה "איזה מזון ניקח למסע?" (עמודים 39-29) הלומדים מתוודעים לכך שכשאנו מנסחים טענות חשוב ללוות אותן בנימוקים המבוססים על מידע אמין ומהימן כדי שיתייחסו אליהן ברצינות. שלב אחרי שלב, מתנסים הלומדים במציאה וניסוח של נימוקים לטענות המבוססים על מקורות מידע מהימנים: אתרי אינטרנט, מאמרים, שיחות עם אנשי מקצוע ועוד.

 בחלק א' של המשימה "גידי מוצא מזון מתאים" (עמודים 32-29) גידי ונועה מסייעים לבני המשפחה בהיערכות למסע ארוך בג'ונגל נידח בעולם. גידי מציע את החטיפים כמזון המתאים ביותר למסע ויש לו טענות רבות שיתמכו ברעיון, על הלומדים לסייע לו לנמק את טענותיו. 

בחלק ב' של המשימה "נועה עורכת ראיון" (עמודים 35-32), נועה שלא השתכנעה מנימוקיו של גידי, מחליטה לערוך ראיון עם מהנדסת מזון כדי לאסוף נימוקים לטענתה, שחטיפים אינם תחליף לארוחות מזינות. נועה לומדת ממהנדסת המזון שיש לערוך קריאה ביקורתית של תוויות המזון: לזהות את כל רכיבי המזון ולראות אם הם מגוונים, לבדוק אם המזון מכיל ויטמינים, לבדוק אם הוסיפו למזון חומרי טעם, חומרים משמרים ועוד. בחלק ג' של המשימה "איזה אתר מהימן יותר?" (עמודים 39-36) נועה מחפשת ברשת האינטרנט נימוקים נוספים לטענתה. יחד עימה הלומדים מתנסים בהערכת מקורות מידע ברשת האינטרנט לצורך קבלת מידע מהימן ואמין. 

המשימה "האם כל חטיף הוא ארוחה מזינה?" (עמודים 44-39) מחולקת לשני חלקים. בחלק א' "האם חטיפים הם מזון מזין?" (עמודים 42-39) מוצג מקור מידע ובו הסברים מהו מזון מזין וכיצד ניתן לזהות אותו על ידי בדיקה של הערכים התזונתיים המופיעים על גבי תוויות המזון. הלומדים מתבקשים להציג נימוקים לטיעונים של גידי ונועה ולבסוף להביע דעה מנומקת האם חטיף יכול להיות תחליף לארוחה. בחלק ב' של המשימה " איזה חטיף עדיף?" (עמודים 44-43) על הלומדים לערוך השוואה בין ערכים תזונתיים של חטיפים שונים, ביניהם החטיף האהוב עליהם, כדי לקבל החלטה מנומקת על החטיף העדיף.

כללים לניסוח טיעון מופיעים בתבנית "עוצרים וחושבים" (עמודים 29,44). תבנית זו נועדה להבנות ידע מטה-אסטרטגי אודות אסטרטגיית החשיבה טיעון ולהביא את הלומדים למודעות אודות התרומה של אסטרטגיית החשיבה לקידום הידע בנושא תזונה נבונה.

השער: מערכת השמש והיקום

מיומנות החשיבה: חיפוש עדויות והעלאת נימוקים

המלצות דידקטיות 

השער עוסק באסטרטגית החשיבה חיפוש עדויות והעלאת נימוקים כדי לתמוך בטענות. נימוקים הם הסברים הגיוניים התומכים ומבססים טענות או פוסלים אותן. העדויות והנימוקים מבוססים על ידע קודם שיש לנו אודות הנושא מידע אישי או ממקורות מידע מגוונים. 

השאלה המרכזית שעליה מבוסס השער היא "האם הירח הוא מקור אור?" (שכן הוא מאיר את שמי הלילה). כדי להשיב על השאלה הדמויות המככבות בשער (גילי ואיתמר) יוצאים למסע חקר שבאמצעותם הם אוספים עדויות שמסייעות להם להשיב על השאלה. 

ניתן ללמד את השער לפני הוראת השער השלישי בספר הלימוד "היקום ומערכת השמש" (עמודים 6 ) כמארגן מוקדם להבנת המושגים "גוף מאיר" ו"גוף מואר" המהווים ידע בסיסי להבנת ההבדל בין "כוכב" ל"כוכב לכת". בנוסף התמונות ותשתית המידע שאספו הלומדים בחוברת על הירח יסייעו ללומדים להבין את חשיבות הטלסקופ לחקר הירח המלווה את כדור הארץ ולהבנת תנועתו ומיקומו בחלל .
במשימה הראשונה "הירח – מקור אור או גוף מואר?" (עמודים 49-47) הלומדים מתבקשים להתבונן בתמונה שצולמה בטיול בה נראה ירח מאיר בנוף מדברי בלילה ולהעלות כמה שיותר נימוקים תומכים לטענה של גילי ש"הירח מקור אור כמו השמש" ולטענה של איתמר ש"הירח אינו מקור אור". הם אינם מסתפקים בנימוקים שמצאו וממשיכים לחפש עדויות נוספות לביסוס טענותיהם בעזרת התבוננות בתמונות של מופעי הירח שנצפו באמצעות טלסקופ. גילי ואיתמר אינם מסתפקים בעדויות אלה, והם ממשיכים לחפש עדויות נוספות לביסוס טענותיהם: הם עורכים מסע דמיוני ומגיעים אל הירח – שם הם אוספים עדויות לביסוס הטענה שלא כל גוף שנראה זוהר בחלל הוא מקור אור. באמצעות המשימות שבשער התלמידים לומדים כי תהליך של איסוף עדויות והעלאת נימוקים לביסוס או הפרכת טענות הוא מסע בלשי ארוך ומתמשך הכולל מספר שלבים: התבוננות בתופעה בתשומת לב מנקודות מבט שונות (בעזרת החושים ובעזרת מכשירים כמו טלסקופ ותמונות מרשת האינטרנט), העלאת טענות או השערות, חיפוש עדויות והעלאת נימוקים כדי לבסס את הטענות או לפסול אותן, עריכת השוואות והסקת מסקנות.

. 

שימו לב: התבנית "עוצרים וחושבים" (עמוד 59) נועדה להבנות ידע מטה-אסטרטגי אודות העלאת נימוקים לביסוס טענות בתהליך החקר המדעי ולהביא את הלומדים למודעות אודות התרומה של אסטרטגיית החשיבה להרחבת הידע המדעי באסטרונומיה.
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